
Текущая редакция (с изменениями и дополнениями: от 12.06.2020 г. № 201)

ПРАВИТЕЛЬСТВО
ПРИДНЕСТРОВКОЙ МОЛДАВСКОЙ РЕСПУБЛИКИ

ПОСТАНОВЛЕНИЕ

27 декабря 2018 года                                                                                     № 467

 Об утверждении Концепции развития и популяризации спорта
в Приднестровской Молдавской Республике

на 2019-2026 годы

В соответствии со статьей 76-6 Конституции Приднестровской
Молдавской Республики и статьей 25 Конституционного закона
Приднестровской Молдавской Республики от 30 ноября 2011 года № 224-КЗ-
V «О Правительстве Приднестровской Молдавской Республики» (САЗ 11-48)
в действующей редакции, Правительство Приднестровской Молдавской
Республики
п о с т а н о в л я е т:

1. Утвердить Концепцию развития и популяризации спорта
в Приднестровской Молдавской Республике на 2019-2026 годы согласно
Приложению к настоящему Постановлению.

2. Государственной службе по спорту Приднестровской Молдавской
Республики направлять в Правительство Приднестровской Молдавской
Республики в срок до 1 января года, следующего за отчетным, план реализации
Концепции на следующий год и не позднее 1 марта года, следующего
за отчетным, отчет о результатах реализации Концепции.

3. Настоящее Постановление вступает в силу со дня, следующего за
днем его официального опубликования.

ПРЕДСЕДАТЕЛЬ  ПРАВИТЕЛЬСТВА                       А.МАРТЫНОВ



ПРИЛОЖЕНИЕ
к Постановлению
Правительства
Приднестровской Молдавской
Республики
от 27 декабря 2018 года № 467

КОНЦЕПЦИЯ
развития и популяризации спорта

в Приднестровской Молдавской Республике
на 2019-2026 годы

1. Общие положения

1. Настоящая Концепция развития и популяризации спорта
в Приднестровской Молдавской Республике на 2019-2026 годы (далее
по тексту – Концепция) определяет систему принципов и механизмов,
обеспечивающих реализацию государственной политики в сфере физической
культуры и спорта в Приднестровской Молдавской Республике.

2. Настоящая Концепция разработана на основе Конституции
Приднестровской Молдавской Республики, законов Приднестровской
Молдавской Республики, указов Президента Приднестровской Молдавской
Республики, постановлений Правительства Приднестровской Молдавской
Республики и иных нормативных правовых актов.

3. Создание условий для развития физической культуры и спорта, как
эффективного средства привлечения населения к активному и здоровому
образу жизни, является важной составной частью государственной политики
Приднестровской Молдавской Республики. Роль физической культуры и
спорта как важного социально-экономического и политического фактора
в современном мире неоспорима. Духовное и физическое здоровье нации,
успехи приднестровских спортсменов на крупнейших приднестровских
и международных соревнованиях, бесспорно, формируют положительный
имидж государства в целом.

В настоящей Концепции определяются цели, задачи и основные
направления реализации государственной политики Приднестровской
Молдавской Республики в сфере физической культуры и спорта на период
2019-2026 годов.

2. Общая характеристика сферы физической культуры и спорта

4. В Приднестровской Молдавской Республике сложилась определенная
система развития физической культуры и спорта, в том числе детско-
юношеского спорта, массового спорта и спорта высших достижений, а также
спорта среди лиц с ограниченными возможностями и инвалидов. Успехи



спортсменов Приднестровья в составах сборных различных государств
на международном уровне довольно весомы.

В настоящее время в Приднестровской Молдавской Республике
культивируется 47 видов спорта, в том числе 26 олимпийских (бадминтон,
баскетбол, бейсбол, бокс, борьба вольная и греко-римская, велосипедный
спорт, волейбол, гандбол, гимнастика спортивная, гимнастика
художественная, гребля академическая, гребля на байдарках и каноэ, дзюдо,
легкая атлетика, плавание, прыжки на батуте, совершенное пятиборье,
стрельба из лука, стрельба пулевая, теннис, теннис настольный, тяжелая
атлетика, тхэквондо, футбол, хоккей). Спортивное движение для людей с
ограниченными возможностями здоровья представлено 8 (восемью) видами
спорта (шахматы, шашки, мини-футбол, голбол, настольный теннис, легкая
атлетика, плавание, волейбол). Свое развитие получили 2 национальных вида
спорта (борьба «Трынтэ», метание Буздугана), 18 военно-прикладных,
служебно-прикладных видов спорта.

Большой популярностью пользуются: акробатика спортивная, бейсбол,
бодибилдинг, борьба самбо, кикбоксинг, пауэрлифтинг, регби, рыболовство
спортивное, спортивное ориентирование, туризм спортивный, традиционное,
спортивное и прикладное каратэ, универсальный бой, шахматы, шашки.

Сеть спортивного сообщества в республике представлена
26 спортивными школами, 18 республиканскими спортивными федерациями
и Республиканским центром олимпийской подготовки.

Формированием детско-юношеского спорта занимаются 569 тренеров-
преподавателей (по квалификационным категориям: с высшей – 94; с первой
– 93; со второй – 77).

Общая численность занимающихся в специализированных детско-
юношеских спортивных школах олимпийского резерва и детско-юношеских
спортивных школах составляет 10 296 (десять тысяч двести девяносто шесть)
человек.

В структуру материально-технической базы физической культуры
и спорта входят 111 спортивных сооружений: 8 стадионов, 60 спортивных
залов, 3 плавательных бассейна, 41 плоскостное спортивное сооружение
(из них 12 футбольных полей), 2 манежа, 1 сооружение для стрелковых видов
спорта, 6 гребных баз.

В республике ведется активная работа по подготовке и участию
приднестровских спортсменов в международных соревнованиях. За первое
полугодие 2018 года – 52 медали, из них 18 – золотых, 20 серебряных
и 14 бронзовых, присвоено 28 спортивных званий.

Следует отметить, что состояние существующей материально-
технической базы не соответствует современным требованиям развития
физической культуры и спорта, не позволяет проводить должным образом
официальные соревнования на международном уровне, а сборные команды
Приднестровской Молдавской Республики, ввиду отсутствия современной
спортивной базы, вынуждены выезжать на учебно-тренировочные сборы
по подготовке к крупным соревнованиям в другие государства.



5. Несмотря на поступательное развитие физической культуры и спорта,
положительную динамику основных показателей по отрасли, за прошедшие
3 года имеются следующие проблемы:

а) не в полной мере созданы условия для эффективной
профессиональной деятельности высококвалифицированных кадров в
отрасли, их устойчивой мотивации к своему труду, желания работать с
самоотдачей, творчеством, ежегодное наблюдение оттока молодых
специалистов из сферы физической культуры;

б) ухудшение состояния материально-технической базы учреждений
дополнительного образования спортивной направленности,
специализированного оборудования, необходимого для осуществления
профильной деятельности учреждений;

в) дефицит медицинских работников в учреждениях дополнительного
образования спортивной направленности для обеспечения постоянного
наблюдения за здоровьем детей и молодежи, оказания первой медицинской
помощи;

г) недостаточное обеспечение спортивным инвентарем учреждений
дополнительного образования спортивной направленности для занятий
физической культурой и спортом, регулирование пропускной способности
имеющихся спортивных сооружений;

д) недостаточное пропагандирование физической культуры и здорового
образа жизни; не в полной мере информирование общественности о формах,
методах формирования культуры здоровья, развитии новых видов спорта,
состоянии физической культуры в учреждениях дополнительного образования
спортивной направленности, физическом состоянии населения;

е) низкая физическая активность наряду с курением, чрезмерным
употреблением алкоголя, избыточной массой тела, ожирением, повышенным
артериальным давлением снижают резервы здоровья и являются причинами
болезней сердечно-сосудистой системы, органов дыхания, опорно-
двигательного аппарата, сахарного диабета и других. Между тем на данные
факторы риска можно воздействовать, изменив образ жизни.
Целенаправленное поступательное решение перечисленных проблем позволит
в прогнозируемом периоде увеличить долю населения, систематически
занимающегося физической культурой и спортом.

3. Основные цели и задачи Концепции

6. Основной целью Концепции является формирование эффективной
модели государственной политики в области физической культуры и спорта,
призванной мобилизовать спортивный потенциал приднестровского социума
в качестве объединяющего начала и главной движущей силы интенсивного
развития массового спорта и спорта высших достижений в Приднестровской
Молдавской Республике.

7. Основополагающей задачей государственной политики в области
спорта является создание условий для сохранения и улучшения физического



и духовного здоровья граждан. Поставленная цель предполагает решение
также следующих основных задач:

а) совершенствование форм и методов управления физической
культурой и спортом;

б) обеспечение материально-технической спортивной базы для занятий
физической культурой и спортом;

в) активное вовлечение граждан в спортивную жизнь, независимо
от возраста и социального статуса;

г) повышение конкурентоспособности приднестровского спорта
на международной арене, поддержка спортивных сообществ, формирование
общенациональных спортивных брендов;

д) расширение спектра информационной работы с целью популяризации
спорта и спортивного образа жизни среди широких слоев населения;

е) расширение рынка доступных спортивных и физкультурно-
оздоровительных услуг через развитие сети спортивной инфраструктуры
и клубов по видам спорта;

ж) улучшение качества процесса физического воспитания и образования
населения, особенно детей и молодежи;

з) расширение социального партнерства.

4. Механизм реализации Концепции

8. Решение стратегических задач развития физической культуры и
спорта в Приднестровской Молдавской Республике потребует реализации
комплекса взаимосвязанных мероприятий:

а) централизация методологии и контроля в сфере физической культуры
и спорта;

б) создание постоянно действующей информационно-пропагандистской
и просветительно-образовательной системы, направленной на вовлечение
граждан в активные занятия физической культурой и спортом;

в) обеспечение гарантированных государственных социальных
стандартов (услуг) в области физической культуры и спорта для различных
слоев населения, в том числе социально незащищенных категорий и групп
населения, а также лиц с ограниченными возможностями здоровья;

г) реализация государственной политики в сфере спорта высших
достижений;

д) реализация государственной политики, направленной
на строительство и расширение спортивной инфраструктуры;

е) внедрение на территории Приднестровской Молдавской Республики
международных правил по видам спорта;

ж) реализация на территории Приднестровской Молдавской Республики
Республиканского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду
и обороне» как программной и нормативной основы системы физического
воспитания учащихся организаций общего образования (основного общего,



среднего (полного) общего образования) и профессионального образования
(начального среднего);

з) повышение квалификации приднестровских спортивных арбитров для
судейства чемпионатов Приднестровской Молдавской Республики и
Республики Молдова, в том числе международных;

и) организация научных исследований в области физической культуры
и спорта, включающая разработку наиболее актуальных проблем физической
культуры и спорта и внедрение результатов научных исследований в практику
физкультурно-оздоровительного движения;

к) подготовка и повышение квалификации специалистов физической
культуры и спорта.

5. Централизация методологии и контроля
в сфере физической культуры и спорта

9. В Приднестровской Молдавской Республике управления физической
культуры и спорта районов и городов, организации дополнительного
образования спортивной направленности находятся в ведении районных
и городских государственных администраций.

Государственные администрации районов и городов Приднестровской
Молдавской Республики через подведомственные им структуры, учреждения
и организации реализуют положения настоящей Концепции и основанные
на ней меры развития физической культуры и спорта в соответствии
с методологическими и методическими разработками и программами,
сформированными Государственной службой по спорту Приднестровской
Молдавской Республики.

Министерства и ведомства Приднестровской Молдавской Республики,
государственные учреждения, реализующие в своей деятельности отдельные
положения настоящей Концепции, также в обязательном порядке опираются
на методологическую базу, сформированную Государственной службой
по спорту Приднестровской Молдавской Республики с учетом специфики
их деятельности.

Государственная служба по спорту Приднестровской Молдавской
Республики осуществляет контроль соответствия реализации положений
настоящей Концепции органами государственной власти и управления
методологическими и методическими разработками и программам.

6. Создание постоянно действующей информационно-пропагандистской
и просветительно-образовательной системы, направленной на вовлечение

в активные занятия физической культурой и спортом
на всех этапах жизнедеятельности человека

10. Физическая активность рассматривается как основной источник
здоровья нации. Понятие «здоровая нация» включает стимулирование
физической активности и системных занятий спортом, а также широкий



комплекс мер и условий, важнейшим из которых является физическая
активность.

Ключевым инструментом реализации комплексного подхода
к формированию здоровой нации будет выступать информационная работа,
ориентированная на основные целевые группы населения – возрастные,
профессиональные, социальные и другие.

Для этой цели необходимо принять системные меры, направленные
на расширение аудиторий и повышение качества информационной работы
путем:

а) совершенствования рекламы и организации пропаганды спорта
и здорового образа жизни;

б) издания мeтoдичecких мaтepиaлов и пocoбий;
в) активного пpивлeчения к пропаганде спорта вeдyщиx cпopтивныx

cпeциaлиcтoв, cпopтcмeнoв, пoлитикoв, oбщecтвeнныx дeятeлeй;
г) использование социальной рекламы в пропаганде здорового образа

жизни и занятий спортом.
Другим позитивным моментом организации мер, направленных

на сохранение здоровья детей в современной школе, является обеспечение
качественного проведения мониторинга основных целевых групп детей
и подростков, систематически занимающихся физической культурой и
спортом, а также соотношения спроса и предложения на спортивно-
оздоровительные услуги.

Необходимо реализовывать проекты, посвященные развитию массового
спорта, в том числе спартакиад, республиканских, народных,
общенациональных и интеллектуальных игр. Для активной популяризации
спорта и спортивного образа жизни среди широких слоев населения в городах
и районах республики необходимо продолжить пропагандистскую работу
по деятельности объектов спорта, действующих в них спортивных секциях
и клубах. Важно наладить работу по мониторингу эффективности
информационной работы с населением.

7. Обеспечение гарантированных государственных
социальных стандартов (услуг) в области физической культуры и спорта

для социально незащищенных категорий и групп населения,
а также лиц с ограниченными возможностями здоровья

11. Содействие развитию физической культуры и спорта групп
населения, нуждающихся в повышенной социальной защите, является важным
и необходимым направлением государственной политики в области
физической культуры и спорта, поскольку целью физической культуры
является физическое и интеллектуальное развитие способностей каждого
человека, совершенствование его двигательной активности и формирование
здорового образа жизни, социальной адаптации путем физического
воспитания, физической подготовки и физического развития.



12. Учитывая всеобъемлющий характер физической культуры и спорта,
группами населения, нуждающимися в государственной поддержке,
являются:

а) несовершеннолетние. Подростковый возраст открывает большие
возможности для занятий спортом. На сегодняшний день по общему правилу
спортсмены готовятся к большому спорту начиная с первых пяти – десяти лет
жизни, а спорт молодеет с каждым годом, что еще раз подчеркивает
значимость особой поддержки указанной группы. Поддерживая
несовершеннолетних в занятии физкультурой и спортом, помогая развитию
будущих профессиональных спортсменов, государство может прямым
образом повлиять на будущее спортивного имиджа страны;

б) пожилые граждане. Физическая культура и спорт, по мнению
большинства специалистов, играет главную роль в повышении качества жизни
лиц пожилого возраста, в сохранении их здоровья и физической
работоспособности;

в) лица с ограниченными возможностями здоровья. Спорт содействует
интеграции лица с ограниченными возможностями здоровья в общественную
жизнь, позволяя включиться в социальные контакты с другими людьми.
Активизация работы с лицами с ограниченными возможностями здоровья
в области физической культуры и спорта, в свою очередь, способствует
гуманизации самого общества;

г) дети-сироты и дети, оставшиеся без попечения родителей.
На территории Приднестровской Молдавской Республики меры социальной
поддержки детей-сирот и детей, оставшихся без попечения родителей,
урегулированы Законом Приднестровской Молдавской Республики от 27
июля 2010 года № 159-З-IV «О дополнительных гарантиях по социальной
защите детей-сирот и детей, оставшихся без попечения родителей» (САЗ 10-
30);

д) дети из многодетных семей. Меры социальной поддержки детей
из многодетных семей урегулированы Законом Приднестровской Молдавской
Республики от 11 мая 2006 года № 26-З-IV «О государственной поддержке
многодетных семей» (САЗ 06-20). При этом вопросы развития спорта
и физической культуры для детей из многодетных семей остается актуальным;

е) дети из малообеспеченных семей.
На сегодняшний день дети из малообеспеченных семей являются

наравне с детьми-сиротами и детьми, оставшимися без попечения родителей,
самыми уязвимыми из перечисленных групп.

Перечисленные группы нуждаются в особой социальной защите
государства и в особой поддержке при занятии физической культурой
и спортом. Достижение данной цели возможно через:

а) утверждение принципа здорового образа жизни среди различных
групп населения республики;

б) снижение асоциальных проявлений среди подрастающего поколения,
повышение социальной активности молодежи;



в) создание сети спортивных клубов по месту жительства, в том числе
спортивных клубов выходного дня с учетом особенностей
вышеперечисленных групп, для самостоятельно занимающихся физической
культурой и спортом;

г) совершенствование ежегодного календарного плана физкультурных
мероприятий и спортивных мероприятий, одной частью которого должна
стать система спартакиад среди различных групп населения, как основа
комплексных многоэтапных спортивных и физкультурных мероприятий в
республике;

д) разработку и внедрение рекомендаций по объему двигательной
активности, включая утреннюю и производственную гимнастику,
в зависимости от индивидуальных особенностей граждан;

е) обеспечение преемственности программ физического воспитания
в организациях образования;

ж) реализацию дифференцированного подхода к размещению объектов
спорта с учетом плотности населения, транспортной доступности
и развиваемых в городе, районе Приднестровской Молдавской Республики
видов спорта;

з) совершенствование нормативного правового регулирования в области
физической культуры и спорта;

и) проведение мониторинга систематически занимающихся физической
культурой и спортом, а также соотношения спроса и предложения
на спортивно-оздоровительные услуги;

к) внедрение производственной гимнастики в режим рабочего дня
трудящихся;

л) включение вопросов развития физической культуры и спорта
в коллективные договора, соглашения между профсоюзами и работодателями;

м) разработку программ, форм, методов и средств организации
физкультурных и спортивных мероприятий.

8. Реализация государственной политики
в сфере спорта высших достижений

13. На современном этапе развития спорта высших результатов
(олимпийского) подготовка спортсмена обусловлена необходимостью
достижения двух взаимосвязанных целей: в сложнейших условиях
соревновательной деятельности самоотверженно вести спортивную борьбу
за победу во имя Родины; развитие моральных качеств личности спортсмена,
отвечающих потребностям общества.

14. Основополагающими в подготовке спортсмена высокого класса
являются использование современных научных технологий спортивной
тренировки и постоянное их совершенствование. Ведущие тенденции
в развитии системы спортивной подготовки:



а) достижение высоких объемов тренировочных нагрузок и
рациональное сочетание различных по интенсивности режимов тренировок с
ориентацией на соревновательную специфику и результат;

б) значительное увеличение доли специализированных средств
подготовки;

в) расширение соревновательной практики в общем объеме подготовки;
г) сбалансированность тренировочных соревновательных нагрузок

и отдыха, специальных восстановительных средств, специализированного
питания и средств стимуляции работоспособности;

д) значительное возрастание роли индивидуализации подготовки.
Для реализации данных установок необходимы:
а) эффективное функционирование существующих и создание новых

центров и баз спортивной подготовки спортивного резерва для спорта высших
достижений;

б) совершенствование механизма использования ведомственных
спортивных баз для подготовки спортсменов по различным видам спорта;

в) создание эффективных технических средств для нужд спорта высших
достижений;

г) совершенствование технологий, форм и методов подготовки
и переподготовки специалистов в области спорта высших достижений;

д) создание и развитие специализированных структур, обеспечивающих
и поддерживающих профессиональную деятельность спортсменов
(их комплексное организационное, методическое, консультационное,
медицинское и иное обслуживание);

е) совершенствование механизмов стимулирования труда спортсменов
и тренеров.

9. Реализация государственной политики,
направленной на строительство и расширение

спортивной инфраструктуры

15. Наличие доступной и качественной инфраструктуры является
важнейшим условием функционирования полноценного рынка спортивных
услуг, одним из важнейших факторов продвижения индустрии спорта как
рынка услуг физической культуры и спорта.

Основа успеха – формирование массового спроса на продукты и услуги
отрасли.

Новый уровень развития экономического потенциала отрасли требует
системного похода к формированию маркетинговой политики, изучения
спроса и мотивации потребителей спортивных услуг.

Для реализации направления необходимы:
а) совершенствование управления физической культурой и спортом;
б) реконструкция действующих спортивных объектов;
в) строительство современных спортивных объектов, в том числе

физкультурно-оздоровительных комплексов;



г) доведение до нормативного уровня обеспеченности населения
плоскостными сооружениями, бассейнами, спортивными залами;

д) оснащение физкультурно-оздоровительных учреждений
современным спортивным инвентарем и оборудованием;

е) развитие пришкольных спортивных объектов;
ж) обременение строительства новых жилых домов созданием

качественной инфраструктуры спорта.
Организации дополнительного образования спортивной

направленности нуждаются в профессиональной поддержке, включая вопросы
поиска спонсоров, рекламодателей, страхования и другое.

Необходимо более широко использовать потенциал государственно-
частного партнерства при строительстве спортивных объектов, включая
запуск производства спортивного инвентаря, пошив спортивной одежды и
многое другое. Важно усилить взаимодействие с городами и районами
республики по расширению доступности объектов массового спорта,
развитию сети секций и клубов.

В новых социально-экономических условиях строительство
спортсооружений и их реконструкция должны осуществляться за счет
не только бюджетных средств разного уровня, но и привлеченных средств.

10. Внедрение на территории Приднестровской Молдавской Республики
международных правил по видам спорта

16. Статья 26 Закона Приднестровской Молдавской Республики
от 10 июля 2012 года № 133-З-V «О физической культуре и спорте
в Приднестровской Молдавской Республике» (САЗ 12-29) в деле проведения
официальных спортивных соревнований устанавливает, что правила видов
спорта, включенных в Республиканский реестр видов спорта,
разрабатываются республиканскими спортивными федерациями с учетом
правил, утвержденных международными спортивными организациями, за
исключением военно-прикладных, служебно-прикладных и национальных
видов спорта. Правила видов спорта утверждаются уполномоченным
исполнительным органом государственной власти с учетом требований
международных спортивных организаций. Учитывая, что в мировом
сообществе действуют правила по видам спорта, по которым проводятся
чемпионаты, соревнования, первенства, для введения их в Приднестровской
Молдавской Республике и приближения государства к мировому признанию
требуется внедрение их на территории государства.

11. Введение на территории Приднестровской Молдавской Республики
Республиканского физкультурно-спортивного комплекса

«Готов к труду и обороне» как программной и нормативной основы
системы физического воспитания учащихся организаций

общего образования (основного общего, среднего (полного)
общего образования) и профессионального образования



(начального среднего)

17. Комплекс «Готов к труду и обороне» – программа физкультурной
и патриотической подготовки, существовавшая в стране с 1931 по 1991 годы
и охватывающая население в возрасте от 10 (десяти) до 60 (шестилесяти) лет.

С ликвидацией Советского Союза комплекс «Готов к труду и обороне»
(далее – Комплекс) прекратил свое существование. С 2014 года
на постсоветском пространстве Комплекс возрождается, преобразившись
в новой форме и новых условиях. Массовая сдача молодежью норм Комплекса
должна обеспечить укрепление здоровья и всестороннее физическое развитие
молодого поколения, защитников своей Родины и оказывать благоприятное
влияние на развитие спорта. Формирование у населения осознанных
потребностей в систематических занятиях физической культурой и спортом,
физическом самосовершенствовании и ведении здорового образа жизни,
повышение общего уровня знаний населения о средствах, методах и формах
организации самостоятельных занятий, в том числе с использованием
современных информационных технологий. Популяризация здорового образа
жизни среди людей различных возрастных групп населения, продвижение как
части спортивной культуры и формулы национального здоровья.

18. В Приднестровской Молдавской Республике данный Комплекс был
принят Постановлением Правительства Приднестровской Молдавской
Республики от 5 октября 2018 года № 341, который предусматривает
подготовку к выполнению и непосредственное выполнение различными
возрастными группами (от 11 до 29 лет) населения Приднестровской
Молдавской Республики установленных нормативов испытаний (тестов)
Комплекса по трем уровням сложности, которые соответствуют золотому,
серебряному или бронзовому знакам отличия Комплекса.

Виды испытаний Комплекса позволят объективно оценить уровень
развития основных физических качеств: силы, выносливости, быстроты,
гибкости, координации, а также владение прикладными умениями и
навыками.

Введение Комплекса основано на разработке и утверждении
нормативного правового акта и программы поэтапного внедрения в
республике.

12.  Повышение квалификации
приднестровских спортивных арбитров (судей)

для судейства чемпионатов
Приднестровской Молдавской Республики,

международных чемпионатов

19. Современный соревновательный спорт характеризуется
возрастанием сложности и напряженности борьбы. В ходе спортивного
поединка все более значимой становится роль спортивного судьи (арбитра). В
проблеме судейства можно выделить несколько аспектов, каждый из которых



нуждается в специальном рассмотрении. Это и подготовленность судей, и
личность спортивного арбитра, и уровень его физической и психической
готовности.

В течение многих лет создавалась система подготовки спортсменов-
профессионалов по ступеням мастерства, одновременно с этим выстраивалась
подобная система подготовки спортивных судей (арбитров).

Процесс подготовки и переподготовки судей освещен мало,
рекомендации в основном сформулированы в виде планов семинаров.

Однако в свете непризнанности Приднестровской Молдавской
Республики в мировом сообществе для повышения квалификации
(мастерства) возникает необходимость направления повышения
квалификации приднестровских спортивных (судей) арбитров за пределами
республики, за счет грантов, при помощи других государств.

13. Организация научных исследований в области физической культуры
и спорта: разработка наиболее актуальных проблем физической культуры

и спорта и внедрение результатов научных исследований
в практику физкультурно-оздоровительного движения

20. На современном этапе общественного развития физическая культура
и спорт стали одной из самых обширных сфер человеческой деятельности.
В этой связи большое значение в развитии системы физической культуры
и спорта имеют научные исследования, проводимые как в масштабе самой
отрасли, так и в смежных областях научного знания, – биологии, медицины,
психологии, педагогики, социологии, культурологии и так далее.

21. Приоритетными направлениями развития науки в области
физической культуры и спорта являются: разработка теоретико-
методологических основ формирования физической культуры личности и
здорового образа жизни; научно-методическое обоснование и обеспечение
подготовки спортсменов высокой квалификации и спортивного резерва;
организационное, правовое, ресурсное и информационное обеспечение сферы
физической культуры, спорта и спортивного туризма; теоретические и
методические основы развития и совершенствования системы подготовки,
повышения квалификации и переподготовки кадров.

14. Подготовка и повышение квалификации специалистов
в области физической культуры и спорта

22. Большое значение в решении вопросов развития физической
культуры и спорта, формировании у населения устойчивого интереса к
занятиям физической культурой и спортом, достижении нашими
спортсменами побед на различных соревнованиях имеет качество
профессиональной подготовки специалистов. В связи с этим необходимо:



а) обеспечить подготовку и переподготовку специалистов высокой
квалификации применительно к основным видам их будущей
профессиональной деятельности;

б) создать в государственном образовательном учреждении высшего
профессионального образования «Приднестровский государственный
университет им. Т.Г. Шевченко» и государственном образовательном
учреждении среднего профессионального образования кафедры и факультеты
по подготовке специалистов физкультурно-оздоровительной работы
с дошкольниками, детьми младшего и среднего школьного возраста,
с учащимися специальных медицинских групп, людьми, имеющими
хронические заболевания, инвалидами, пенсионерами;

в) обеспечить подготовку, переподготовку и стимулирование
деятельности тренеров-преподавателей по физической культуре, оказывать им
постоянную помощь в работе;

г) разработать и внедрить систему сертификации работников сферы
физической культуры и спорта, предусматривающую систематическое
обязательное повышение их квалификации с последующей аттестацией.

Обучение специалистов должно осуществляться как по традиционному
пути, то есть включением известных специальностей, имеющихся
в соответствующем классификаторе направлений и специальностей высшей
школы, так и созданием новых специальностей, вытекающих из направления
развития физической культуры и спорта, а также новых междисциплинарных
специальностей (адаптивная физическая культура, спортивно-
оздоровительный туризм, рекреакция и досуговая деятельность, двигательная
реабилитация и физиотерапия и другие).

15. Мониторинг и контроль реализации Концепции

23. Мониторинг и контроль реализации Концепции будут
осуществляться Государственной службой по спорту Приднестровской
Молдавской Республики с участием заинтересованных органов
государственной власти.

16. Ожидаемые результаты от реализации Концепции

24. По итогам реализации Концепции ожидаются следующие
положительные результаты:

а) увеличение доли населения Приднестровской Молдавской
Республики, регулярно занимающегося физической культурой и спортом, до
30% от общего количества населения;

б) увеличение доли учащихся и студентов, регулярно занимающихся
физической культурой и спортом, до 60% от общего количества населения
данной категории;



в) увеличение количества занимающихся спортом в
специализированных спортивных заведениях, до 30% от общего количества
спортсменов;

г) увеличение доли лиц с ограниченными возможностями и инвалидов,
систематически занимающихся физической культурой и спортом на
регулярной основе в специальных условиях, до 20% от общего их количества;

д) увеличение доли населения Приднестровской Молдавской
Республики, выполнившего нормативы испытаний (тестов) Республиканского
физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне»,
в общей численности населения, принявшего участие в выполнении
нормативов испытаний (тестов) Республиканского физкультурно-спортивного
комплекса «Готов к труду и обороне», до 40% от общего количества населения
категории участвующих в испытаниях;

е) увеличение показателя обеспеченности спортивной инфраструктурой
до 30% от общего числа объектов;

ж) увеличение количества квалифицированных тренеров и тренеров-
преподавателей физкультурно-спортивных организаций, работающих
по специальности;

з) улучшение ряда социально-экономических показателей (повышение
работоспособности и производительности труда, уменьшение затрат,
связанных с потерями по болезням, профессиональным заболеваниям и
травматизмом).


